
　
ゆで豚の香味ソースがけ 春巻きと

　　手羽先の名古屋風
鶏肉とじゃがいもの
　　　　　　甘酢あん

ブリの照り焼きと
　　　　野菜かき揚げ

マカロニポテトサラダ 野菜のうま煮 さつま揚げと野菜の煮物 野菜の甜麺醤炒め

ひじきの煮物 卵のチリソース 豆腐のヤンニョムだれ 塩きんぴらごぼう

ピリ辛ナムル やみつきセロリ 即席漬け なすの揚げびたし

豚肉のカレー焼き 鶏ちゃん焼き アジフライとコロッケ ハンバーグ 鮭の木の芽焼きと
　　　　串カツ

ノンオイル八宝菜 ホワイトサラダ ナポリタン 千切り野菜炒め 炊き合わせ

切り干し大根のコールスロー なすとピーマンの香味和え 茎わかめの煮物 五目豆 すみれ色サラダ

大学芋 きくらげとしいたけの佃煮 もやしの梅おかか和え 青菜のからし和え ミルクゼリーいちごソース

鯖の有馬焼とかき揚げ ネギメンチカツと
　　春ニンジンのフライ

ハッシュドポーク
　　　　　　スパ添え

白身魚と
厚揚げの和風おろしあん

鶏天と野菜天

野菜の肉味噌がけ フレッシュマカロニサラダ 麩チャンプルー 野菜の塩麴炒め 野菜のマーボー

青菜ときのこの炒め物 チリコンカン 蒸し鶏とキャベツの山椒風味 根菜サラダ 白和え

ピリ辛こんにゃく 大根の炒め煮 ピクルス 若竹煮 きざみ漬け

すき焼き風煮 よだれ鶏 鮭の
　トマト味噌ソースがけ

ピーマンの肉詰めフライと
　　　　　はんぺんフライ

鶏肉ときのこの
　　　　フリカッセ

焼きビーフン ホイコーロー 車麩と野菜の煮物 チャプチェ 春キャベツのパスタ

スクランブルエッグ 卯の花煮 じゃがいもとそぼろのバター風味 カロテンサラダ さつまいもの甘煮

彩り野菜の漬物 磯香和え 切り昆布と長ねぎの炒め物 白菜漬け もやしと青菜のおひたし

アジの竜田揚げと
　　ちくわの磯辺揚げ

豚肉のしょうゆ麹炒め

和野菜のサラダ コールスロー

チーズペンネ 野菜の煮物

青菜の粒マヨ和え みそ大豆
　

昭和の日

月 火 水 木 金

日替わりメニュー

2025月 4月

木 金

仕出し弁当 六角橋

ご注文はAM10：00
までにお願いいたします

TEL491-7061

●日替わり弁当 ６５０円

○発芽玄米 ７００円

○ごはん大盛 ７００円

○おかずのみ ５７０円

※主菜を鮭か生姜焼きに変更できます

平田牧場の豚肉で作ります

●焼肉丼

●カツ重

●豚カツ弁当

７００円

７００円

７５０円

金曜日「２０食限定」

●いなり弁当 ６５０円

たけのこ

ごはん

バーガー
の日

バーガー
の日
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